
  Lüneburg



ADFC Lüneburg 

Wir sind die Interessenvertretung der Lüneburger Rad-
fahrer und setzen uns seit über 20 Jahren dafür ein,
dass Rad fahren in Lüneburg und Umgebung einfacher
und sicher wird, um vielen Menschen den Umstieg auf
dieses umweltfreundliche Verkehrsmittel zu erleichtern.

Radtourismus
Wir bieten regelmäßig Radtouren für jedermann an.
Einige Touren sind in Zusammenarbeit mit dem Heide-
Express und dem Heide-Elbe-Express geplant. 
Wir beraten bei der Planung von Touren ins In- und
Ausland und halten Karten und Informationsmaterial für
Radtouren bereit. 

Verkehrspolitik
Wir arbeiten dafür, die Bedingungen für Radfahrer in
und um Lüneburg zu verbessern. Dazu nehmen wir als
beratendes Mitglied am Verkehrsausschuss teil, beraten
mit Stadt und Polizei über die Gestaltung von Radver-
kehrsanlagen und versuchen durch öffentliche Aktio-
nen, das Bewusstsein für die Belange der Radfahrer zu
stärken.

Mitglieder des ADFC sind haftpflicht- und rechts-
schutzversichert als Verkehrsteilnehmer zu Fuß, per Rad,
in Bahn und Bus, erhalten das ADFC-Magazin RadWelt
und nehmen kostenlos an unseren Radtouren teil.
Der Kreisverband Lüneburg ist Teil des Landesverbandes
Niedersachsen und des Bundesverbandes, einer Interes-
senvertretung von über 130.000 Radfahrern.



Feierabendtouren 2011

Donnerstag     ca. 20 km 

21. April

19. Mai

21. Juli

Donnerstag  ca. 25 - 30 km

16. Juni

18. August

15. Sept.

Feierabendtouren
Nach Feierabend gemütliche Fahrt
in die nähere Umgebung von Lüne-
burg. Geführt von erfahrenen Tou-
renleitern des ADFC kann der Ar-
beitstag schnell vergessen werden.
Lassen Sie sich überraschen. Auf
Wunsch ist zum Abschluss eine ge-
meinsame Einkehr möglich. 
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg,
vor der Tourist Information, 
17:30 Uhr. Rückkehr in Lüneburg
ca. 20:00 Uhr.

Neubürgertouren
In diesem Jahr erweitern wir unser
Angebot mit „Neubürgertouren“.
An drei Donnerstagen werden wir
anstatt der Feierabendtour eine
Neubürgertour (auch für „Einge-
sessene!“) anbieten. Informationen
zu Stadt und Land werden die
Fahrten begleiten. Am Schluss wol-
len wir gemeinsam einkehren. Alle
Touren werden auf der Homepage
vom ADFC Lüneburg nachlesbar
sein.
Treffpunkt: Wasserturm, 17 Uhr
mit einer kostenlosen Besichtigung,
oder 17:30 Uhr zum Tourenstart.
Infos: Günter Kletti, Tel.: 04134 /
7432, E-Mail: gkletti@adfc-
lueneburg.de 



Flotte Fahrt nicht nur für Liegeräder 

Donnerstag  ca. 20 - 50 km

7. April

5. Mai

2. Juni *

7. Juli

4. August

1. Sept.

*am 2. Juni, Christi Himmelfahrt: Start um 10:00 Uhr.

Hinweise zu unseren Touren
An allen Touren kann jedermann teilnehmen. Von Er-
wachsenen Nichtmitgliedern erbitten wir eine Spende
von 1 € für die Feierabend-, 2 € für die Nachmittags-
und 3 € für die Tagestouren. Von Auszubildenden und
Arbeitslosen erwarten wir keine Spenden. Evtl. zusätzli-
che Touren entnehmen Sie bitte der Presse oder unse-
rer Internetseite: www.adfc-lueneburg.de

 = gemütlich (13 – 16 km/h im Durchschnitt),
Gruppe richtet sich möglichst nach den
schwächsten Teilnehmern.

 = zügig (16 – 19 km/h ∅).

 = flott (20 – 24 km/h ∅) für ausdauernde
RadfahrerInnen.

 = sportlich mit 25 km/h ∅, nur für ge-
übte RadfahrerInnen.

Liegeradeln mit Klön-
schnack 

Am ersten Donnerstag im Monat: 
Je nach Wetter, Lust und Laune ca.
20 - 50 km auf für Liege- und Spe-
zialräder geeigneten Wegen mit
anschließender Einkehr zum Klö-
nen und Fachsimpeln. Normalrad-
ler sind natürlich jederzeit herzlich
willkommen.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg,
vor der Tourist Information, 17:30
Uhr.
Infos: Christiane Herbst, 
Tel.: 01577 / 7892151, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de 



Radtouren 2011

Sa. 2. April  ca. 200 km
Brevet: „Rund um Wolfenbüttel“

Ein Brevet ist kein Radrennen: Es geht nicht darum,
der Schnellste oder der Härteste zu sein. Die Bewälti-
gung der Strecke innerhalb der Zeitvorgabe von 13 ½
Stunden erfordert aber schon ein gehöriges Maß an
Kondition und Willensstärke.
Gut befestigte Straßen führen uns von Wolfenbüttel
durch hügeliges Gelände über Lehre, Grasleben, Eil-
sleben nach Wanzleben. Von dort geht es weiter über
Halberstadt, Reddeber (im Vorharz) und Osterwieck
zurück zum Ausgangsort. Veranstalter ist der nieder-
sächsische Audax Randonneurs Allemagne.
Treffpunkt: Wolfenbüttel, Lindener Straße 37 (eige-
ne An- und Abreise) Tourstart 9:00 Uhr, Startgebühr
6,00 €.
Infos und Anmeldung: (verbindlich bis 31. März)
Matthias Beer, Tel.: 04131 / 207429, 
E-Mail: matthiasbeer@gmx.net

So. 3. April   ca. 25 - 45 km
Anradeln – Saison 2011

Dorf und Stadt – Wasser und Wald – Kultur und Ge-
schichte – das alles begegnet uns beim Anradeln rund
um Lüneburg! Um die Mittagszeit Einkehr möglich.
Nach der Tour Klönschnack in Schröders Garten. Seid
ihr dabei?
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 10:00 Uhr, Ausklang ca. 17:00 Uhr.
Infos: Günter Kletti, Tel.: 04134 / 7432, 
E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de



Do. 7. April  ca. 20 - 50 km
Liegeradeln mit Klönschnack

Nähere Informationen siehe Seite 4.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr.
Infos: Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892151, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de

Sa. 9. April  ca. 40 / 50 km
Zum Stoppomat nach Suderburg und zur
Schleuse Esterholz

Eigene An- und Abreise zum Bahnhof Uelzen. Metro-
nom-Anreise möglich ab Lüneburg 9:32 Uhr, Metro-
nom-Rückreise ab Uelzen ca. 15:00 Uhr. Zum Auf-
wärmen radeln wir gemeinsam nach Suderburg. Dort
besteht die Möglichkeit, eine 10 km Runde mit Zeit-
messung als Einzelzeitfahren zu absolvieren:
www.stoppomat.eu. Anschließend über Stadensen
und Wrestedt zur Schleuse Esterholz und später zu-
rück nach Uelzen. Geeignet auch für Liegeräder. Un-
terwegs Picknick und auf Wunsch Einkehr zum Ab-
schluss.
Treffpunkt: Bahnhof Uelzen, 10:00 Uhr, Rückkehr in
Uelzen ca. 14:30 Uhr.
Infos: Christiane Herbst und Ingo Schroedel, Tel.:
01577 / 7892751, E-Mail: silberherbst@gmx.de

So. 17. April  ca. 35 / 70 km
„Gewässer“-Tour von Lüneburg nach 
Hoopte auf dem Ilmenauradweg

Die Ilmenau ist ökologisch einer der bedeutendsten
Flüsse Niedersachsens. Sie ist auf gesamter Strecke als
Schutzgebiet nach der europäischen Flora-Fauna-Ha-
bitat-Richtlinie (FFH) ausgewiesen, zum Teil Natur-
und Landschaftsschutzgebiet und verfügt über eine
artenreiche Tier- und Pflanzenwelt. Seit 2004 ist die
Ilmenau Teil des Netzwerkes „Lebendige Flüsse“ der
Deutschen Umwelthilfe (DUH).
Die Tour führt auf dem Ilmenauradweg von Lüneburg



nach Hoopte. Dabei werden die Naturinformation-
spunkte des Ilmenauradwegs sowie kulturhistorisch
und wasserwirtschaftlich interessante Bauwerke, wie
z.B. das Nadelwehr in Fahrenholz angesteuert. Weite-
re Informationen, auch zum Konfliktfeld Ökologie/
Gewässernutzung, ergänzt der Tourenleiter. Unter-
wegs wird die Möglichkeit zur Einkehr bestehen. Zu-
rück geht es ab Winsen mit der Bahn oder über Win-
sen-Radbruch-Vögelsen mit dem Rad.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 10:00 Uhr.
Infos: Michael Loch, Tel.: 04131 / 248890, E-Mail: 
lebendigeilmenau@duh.de

Do. 21. April  ca. 20 km
Neubürgertour Lüneburg Nord-Ost

Tourverlauf: Wasserturm - Stint - Landesschulbehörde
- Warburg - Treidelpfad (Zeltberg, Goseburg) - St. Ni-
kolaihof in Bardowick - Dom - Zentrum Adendorf /
Johanneskapelle - Lüner Holz (Lüne-Moorfeld) - Klos-
ter Lüne - Kino - Lösegraben. Zum Abschluss ist eine
Einkehr geplant.
Treffpunkt: Wasserturm 17:00 Uhr mit einer kosten-
losen Besichtigung, oder 17:30 Uhr zum Tourenstart.
Infos: Günter Kletti, Tel.: 04134 / 7432, 
E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de



Sa. 30. April  ca. 50 km
Zum Schloss Wotersen

Eigene Anreise nach Lauenburg und zurück. DB-An-
reise möglich ab Lüneburg 9:37 Uhr, DB-Rückreise ab
Lauenburg 18:11 Uhr, Ankunft in Lüneburg 18:25
Uhr. Zunächst am Elbe-Lübeck-Kanal und „Langem
Berg“ entlang in die typische Hügel- und Knickland-
schaft Schleswig-Holsteins. Über Witzeeze führt der
Weg nach Pötrau, wo wir die Steinau überqueren
und weiter über Nüssau und Klein Pampau nach Wo-
tersen radeln (Mittagspause mit Einkehrmöglichkeit).
Anschließend Schlossbesichtigung (von außen). Zu-
rück über Siebeneichen (Kirche), von wo uns der
Elbe-Lübeck-Kanal bis zur historischen Dükerschleuse
(Kaffeepause) begleitet. Am Lanzer See entlang zu-
rück nach Lauenburg.
Treffpunkt: Bahnhof Lauenburg, 10:00 Uhr, Rück-
kehr in Lauenburg ca. 18:00 Uhr. 
Infos: Peter Oppelt, Tel.: 04153 / 3929

So. 1. Mai  ca. 35 km
Naturschutz im Biosphärenreservat 
Elbtalaue

Mit dem Heide-Elbe-Express nach Bleckede. Dort
übernimmt Dipl.-Umweltwiss. Keienburg, Dezernats-
leiter in der Biosphärenreservatsverwaltung, die Füh-
rung. Er schildert aus erster Hand die Probleme und
Erfolge des Naturschutzes im Biosphärenreservat. Es
geht mit der Fähre nach Neu Bleckede und dann
durch die Krainke-Auen zur Storkenkate der Stork
Foundation in Preten. Von dort aus führt Herr Holler-
bach, der Leiter der Storkenkate, durch die Sudewie-
sen, die Teil des Europäischen Vogelschutzgebiets
"Niedersächsische Mittelelbe" sind. Hier kann man
viele Vogelarten sowie Heckrinder (Auerochsen-Nach-
züchtungen) und Koniks (Wildpferde) beobachten.
Zurück geht es wieder mit der Fähre nach Bleckede
und mit dem Heide-Elbe-Express nach Lüneburg.
Abfahrt: Lüneburg Hauptbahnhof 9:40 Uhr, Treff 15
Min. vorher zum Einladen der Räder am Gleis 4 oder
5. Abfahrt Bleckede 17:15 Uhr, Treff 15 Min. vorher.



Ankunft Lüneburg ca. 18:35 Uhr. Kosten: 11,00 € für
den Heide-Elbe-Express und 3,00 € für die Fähre.
Infos und Anmeldung: (unverbindlich, möglichst bis
29. April) Jürgen Burgermeister, Tel.: 04131 / 401183

Do. 5. Mai  ca. 20 - 50 km
Liegeradeln mit Klönschnack

Nähere Informationen siehe Seite 4.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr. 
Infos: Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892151, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de

Sa. 7. Mai  ca. 45 km
Ratzeburg – Lankow: „das verlorene
Dorf“ 

Mit der Bahn oder dem Auto nach Ratzeburg. Von
dort durch die eindrucksvolle Naturlandschaft (Seen
und Wälder) zum ehemaligen Dorf Lankow am Lan-
kower See an der ehemaligen Grenze. Rückfahrt über
Schlagsdorf nach Ratzeburg. Eine Mittags- und Kaf-
feepause mit Einkehrmöglichkeit sind vorgesehen. 
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg 9:15 Uhr, Teilnehmer-
zahl wegen geringer Bahnkapazitäten auf 12 Perso-
nen begrenzt, verbindliche telefonische Anmeldung
bis zum 4. Mai erforderlich. Eigene Anreise mit Auto
oder Fahrgemeinschaft natürlich unbegrenzt möglich. 
Treffpunkt am Bahnhof Ratzeburg um 10:45 Uhr.
Rückkehr ca. 18:30 Uhr. Kosten: ca. 6,00 € für die
Bahn.
Infos und Anmeldung: Jürgen Kopp, Tel.: 51812

So. 8. Mai  ca. 95 km
Flotte Vier-Bundesländer-Tour

Bei Lauenburg über die Elbe. Nach Zweedorf (Meck-
lenburg-Vorpommern), Gülzow (Schleswig-Holstein),
Wiershop, Escheburg und Borghorst (Hamburg) und
dann bei Geesthacht wieder zurück nach Niedersach-
sen. Picknick und auf Wunsch Einkehr zum Ab-



schluss. Kein Rennen, aber flotte Fahrt mit ca. 23 
km/h Durchschnitt. Tour nur auf befestigten Straßen.
Gut geeignet auch für Liegeräder und Trikes.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 10:00 Uhr; Rückkehr
ca. 15:00 Uhr.
Infos: Ingo Schroedel, Tel.: 04131 / 402830, 
E-Mail: ischroedel@web.de

So. 15. Mai  ca. 30 km
Örtzetour Hermannsburg – Müden

Mit dem Heide-Express nach Beckedorf. Ankunft ca.
11:53 Uhr. Radtour Richtung Scharnebecksmühle, vor
der Mühle über die Örtze. Durch den Naturpark Süd-
heide und entlang der Örtze zum Oldtimertreffen in
Hermannsburg. Rund 1 Stunde Zeit zur Besichtigung
der Oldtimer. Weiter durch den Naturpark Südheide
vorbei an den Lutter- und Müdener Wassermühlen
zum Heidesee bei Müden (Kaffeepause). Über Willig-
hausen nach Hermannsburg. Von dort Rückfahrt mit
dem Heide-Express.
Abfahrt: Bahnhof Lüneburg Westseite, 9:00 Uhr,
Treff 15 Min. vorher zum Einladen der Räder am
Gleis. Abfahrt Hermannsburg 16:00 Uhr, Treff 15
Min. vorher. Ankunft Lüneburg ca. 19:00 Uhr. Kos-
ten: 21,00 € für den Heide-Express.
Infos und Anmeldung: (unverbindlich, möglichst bis
13. Mai) Walter Klingenhäger, Tel.: 04131 / 64521



So. 15. Mai 
Tour de Marsch
Veranstalter dieser Tour ist der Verkehrsverein Samt-
gemeinde Scharnebeck. 
Weitere Infos entnehmen Sie bitte der Presse.
Treffpunkt: Scharnebeck, Schützenplatz, 
11:00 Uhr.
Infos: Verkehrsverein Samtgemeinde Scharnebeck,
Tel.: 04136 / 90721

Do. 19. Mai  ca. 20 km
Neubürgertour Lüneburg Nord-West

Tourverlauf: Wasserturm - Rathaus / Kino / Gericht -
Ratsbücherei - Bürgeramt - Liebesgrund - Kreideberg-
see - Kreideberg - Ochtmissen - Landwehr - Gut
Wienebüttel – Kalkbruch (Weststadt) - Kalkberg -
Sülzwiesen - Saline/Salzmuseum - Post – Theater.
Zum Abschluss ist eine Einkehr geplant. 
Treffpunkt: Wasserturm 17:00 Uhr mit einer kosten-
losen Besichtigung, oder 17:30 Uhr zum Tourenstart.
Infos: Günter Kletti, Tel.: 04134 / 7432, 
E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de

Sa. 21. Mai  ca. 45 km
Durch die Vier- und Marschlande

Eigene Anreise nach Winsen und zurück. Metronom-
Anreise möglich ab Lüneburg 9:26 Uhr, Metronom-
Rückreise ab Winsen 18:09 Uhr, Ankunft in Lüneburg
ca. 18:20 Uhr. Mit der Elbfähre nach Zollenspieker.
Auf der Trasse der ehemaligen Vierländer-Eisenbahn
nach Kirchwerder (Besichtigung St. Severin). Weiter
auf der Trasse über Neuengamme und Curslack nach
Bergedorf. An einem Nebenflüsschen der Bille ent-
lang zum Schloss (Mittagspause mit Einkehrmöglich-
keit). Zurück auf verkehrsarmen Straßen an Gemüse-
baubetrieben und blumengeschmückten Anwesen
vorbei zur Riepenburger Windmühle (Kaffeepause).
Nach Zollenspieker, wo wir erneut die Elbe überque-
ren und nach Winsen durch die gleichnamige Marsch
radeln.



Treffpunkt: Bahnhof Winsen, 10:00 Uhr, Rückkehr in
Winsen ca. 18:00 Uhr. 
Infos: Peter Oppelt, Tel.: 04153 / 3929

So. 22. Mai  ca. 65/48/40 km
Süsing-Tour

Der Naturwald Süsing – ein 40 km² großes zusam-
menhängendes Waldgebiet mit überwiegendem  Na-
delbaum- und Buchenbestand erstreckt sich von
Heinsen bis Hanstedt, von Wettenbostel bis Wich-
mannsdorf. Wir durchradeln das teilweise als ur-
wüchsiges Naturwaldreservat ausgewiesene Land-
schaftsschutzgebiet mit hohem Schwarz- und Rot-
wildbestand von Barnstedt aus Richtung Eitzen II und
können mit Glück wieder eine stattliche Hirschherde
beobachten. Geplant sind ein Infobesuch beim Bio-
bauern Koch in Glüsingen mit deftigem Frühstück
und bei der Biogasanlage in Wessenstedt. Von
Ebstorf (Kloster) geht es dann durch kleine, idyllische
Ortschaften im Landkreis Uelzen auf ruhigen Straßen
und erholsamen Waldwegen über Bornsen wieder
nach Melbeck über Deutsch Evern durch Wilschen-
bruch zur Endstation Schröders Garten. 



Treffpunkte: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist
Information 9:30 Uhr, Samtgemeinde Melbeck, Poli-
zei 10:00 Uhr, Barnstedt Ortsausgang Heinsen/Emb-
sen 10:25 Uhr. Rückkehr ca. 18:00 in Lüneburg. 
Infos und Anmeldung: (unverbindlich) Jürgen Höf-
ner, Tel.: 04131 / 2846336, 
E-Mail: juergen.hoefner@gmx.de
Für eine Anmeldung zum Abschätzen der Personen-
zahl (Frühstück) wäre ich dankbar.

So. 29. Mai 
15. Lüneburger-Volksbank-BiRadlon

Der 15. Lüneburger Volksbank-BiRadlon ermöglicht
den Teilnehmern wieder einmal, die Streckenlänge
selbst zu bestimmen. Die Grundroute ist ca. 60 km
lang und führt von Lüneburg aus Richtung Ameling-
hausen und zurück über den südlichen Landkreis Lü-
neburg. Jeder Teilnehmer kann selbst entscheiden, ob
er die gesamte Strecke radelt oder lieber mit den
Radbus der KVG nach Lüneburg zurück fährt. Der
Radbus wird nach der Mittagspause zum Einsatz
kommen. Die Teilnahmekarten kosten 16,00 € für Er-
wachsene und 8,00 € Für Kinder (bis 14 Jahre). Sie
sind in der Tourist Information der Lüneburg Marke-
ting GmbH erhältlich. Wie schon zur Tradition gewor-
den, radeln alle Teilnehmer im Volksbank-BiRadlon-
Shirt. Dieses T-Shirt, der KVG-Radbus sowie die Mit-
tagsverpflegung und Erfrischungen auf der Wegstre-
cke sind im Preis enthalten. Beim Abschlussfest gibt
es Getränke und Speisen für ein geringes Entgelt.
Veranstalterin ist die Lüneburg Marketing GmbH mit
Unterstützung der Volksbank Lüneburger Heide eG,
dem ADFC Kreisverband Lüneburg und der Han-
sestadt Lüneburg.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, 10:00 Uhr, 
Start: 10:30 Uhr. 
Infos und Karten: (ab 15. März) 
Lüneburg Marketing GmbH, Rathaus / Am Markt,
21335 Lüneburg, Tel.: 0800/220 50 05 (kostenlos), 
E-Mail: touristik@lueneburg.de



Do. 2. Juni  ca. 50/75 km
Himmelfahrts-Grilltour der Liegeradler
und Interessierte

Wir radeln über Wittorf und Oldershausen zur Geest-
hachter Brücke und am Marschenbahndamm zum
Spiel- und Rastplatz. Da treffen wir die Radler vom
Hamburger Liegeradstammtisch. Zurück mit der Fähre
Zollenspieker nach Winsen. Dort eigene Weiterfahrt
per Bahn oder mit uns per Rad. Bitte eine Decke und
Verpflegung sowie Einmal- oder Minigrill mitbringen!
Selbstverständlich ist auch jeder mit „normalem“
Fahrrad herzlich willkommen!
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 10:00 Uhr, Kosten:
Fähre ca. 2,50 €.
Infos: Christiane Herbst und Ingo Schroedel, Tel.:
01577 / 7892151, E-Mail: silberherbst@gmx.de

Die große Sommeraktion 
vom 1. Juni bis 31. August
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de



Sa. 11. Juni     ca. 90 km
Flotte Fahrt nach Bergedorf

Über die Geesthachter Brücke nach Bergedorf. Zu-
rück an der Doven Elbe und mit der Fähre am Zollen-
spieker über die Elbe. Über Fahrenholz und Radbruch
nach Hause. Picknick und auf Wunsch Einkehr zum
Abschluss. Kein Rennen, aber flotte Fahrt mit ca. 23
km/h Durchschnitt. Tour nur auf befestigten Straßen.
Gut geeignet auch für Liegeräder und Trikes.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 10:00 Uhr; Rückkehr
ca. 15:00 Uhr, Kosten: Fähre ca. 2,50 €.
Infos: Ingo Schroedel, Tel.: 04131 / 402830, E-Mail:
ischroedel@web.de

Do. 16. Juni  ca. 25 - 30 km
Feierabendtour

Nähere Informationen siehe Seite 3. 
Geplant ist diesmal eine Storchenbeobachtung in Zu-
sammenarbeit mit dem NABU Lüneburg. 
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist Infor-
mation, 17:30 Uhr, Rückkehr in Lüneburg ca. 20:00 Uhr



So. 19. Juni   ca. 75 km
Fahrradsternfahrt nach Hamburg

Unter dem Motto „Mehr Fahrräder – weniger Autos
 – Fit fürs Klima“ nehmen wir auch in diesem Jahr am
am bundesweiten Aktionstag „Mobil ohne Auto“
teil. Wir fahren von Lüneburg über Winsen und Me-
ckelfeld zum Rathaus Harburg. Die Weiterfahrt über
die Köhlbrandbrücke dann unter der Regie des ADFC
Hamburg. An einem zentralen Platz in Hamburg gibt
es wieder eine große Kundgebung. Rückfahrt per
Bahn oder Fahrrad in Eigenregie.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 7:15 Uhr.
Infos: www.fahrradsternfahrt.info oder 
Rolf Meyer, Tel.: 04131 / 2203663 oder 
Holger Lipski, Tel.: 04131 / 711719

Sa. 25. Juni  ca. 60 km
Von Hamburg nach Hause

Mit dem Metronom zum Hamburger Hauptbahnhof.
Von dort radeln wir am Sperrwerk Billwerder Bucht
vorbei in die Vier- und Marschlande. Mit der Fähre
am Zollenspieker über die Elbe und über den Stöckter
Deich und Fahrenholz nach Bardowick und an den
Treidelpfad. Auch geeignet für Liegeräder und Trikes.
Unterwegs Picknick und auf Wunsch Einkehr zum
Abschluss. Bei Ostwind kehren wir die Tour um.



Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 10:00 Uhr, Rückkehr
in Lüneburg ca. 16:30 Uhr. Kosten: Elbfähre und
Bahnfahrt ca. 14,00 €. 
Infos und Anmeldung: (erforderlich bis 24. Juni)
Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892751, E-Mail: 
silberherbst@gmx.de

So. 26. Juni  ca. 50 km
Rund um das westliche Lüneburg

Vorbei an kulturellen und geschichtlichen Sehenswür-
digkeiten erkunden wir auf wenig befahrenen Stra-
ßen, gut befahrbaren Waldwegen, durch Wiesen, Fel-
der und Wälder, vorbei an Flüssen, Bächen und Tei-
chen, wie schön die historische Hansestadt Lüneburg
und ihre unmittelbare Umgebung ist. Einkehr mittags
und Kaffeepause nach Vereinbarung. Diese Tour ist
besonders erlebenswert und interessant auch für Tou-
risten und Neu-Lüneburger. 
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 9:30 Uhr, Rückkehr ca. 18:00 Uhr.
Infos: Helmut Barth, Tel.: 04131 / 32482

Sa. 2. Juli  ca. 135 km
Navigieren mit „radweit“: Von Bremen
nach Lüneburg

Mit dem Metronom nach Bremen. Von dort im flot-
ten Radwandertempo (Durchschnitt ca. 18-19 km/h)
auf der Route von www.radweit.de zurück nach Lü-
neburg. Es besteht die Möglichkeit, die Tour ab Buch-
holz oder Winsen mit der Bahn selbständig zu been-
den. Geeignet auch für Liegeräder. Unterwegs Pick-
nick und auf Wunsch Einkehr. Für geübte und aus-
dauernde RadlerInnen.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 7:00 Uhr, Rückkehr
in Lüneburg ca. 21:00 Uhr. Kosten: Bahnfahrt ca.
15,00 €.
Infos: Christiane Herbst und Ingo Schroedel, Tel.:
01577 / 7892751, E-Mail: silberherbst@gmx.de



Do. 7. Juli  ca. 20 - 50 km
Liegeradeln mit Klönschnack

Nähere Informationen siehe Seite 4.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr. 
Infos: Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892151, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de

So. 17. Juli  ca. 60 km 
Genussradeln: Die Gourmet-Tour 
Zum Mittagessen fahren wir auf schönen Strecken
(teilweise Sandbelag) zum Landgasthof Tödter in Ol-
dendorf (www.landgasthof-toedter.de) und lassen
uns verwöhnen. Zur Nachspeise geht es nach Ame-
linghausen in das Eiskaffee "Tante Adele", wo uns
"Selbstgemachtes" erwartet. Durch den Wald fahren
wir dann nach Glüsingen in die Markthalle. Bei Bauer
Koch können nicht nur BIO-Produkte (Gemüse bis
Wein) probiert, sondern auch gekauft werden. 
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 9:30 Uhr, Rückkehr in Lüneburg ca. 19:00
Uhr. Teilnehmerzahl begrenzt auf 12 Personen, Mit-
tagessen à la carte, verbindliche Anmeldung bis zum
15. Juli. 
Infos und Anmeldung: Günter Kletti, Tel.: 04134 /
7432, E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de

Do. 21. Juli  ca. 20 km
Neubürgertour Lüneburg West-Süd

Tourverlauf: Wasserturm - Am Sande - Lambertiplatz -
Sülzwiesen - (Mittelfeld) Gut Schnellenberg - Böhms-
hoz - Heiligenthal - Oedeme - Hasenburg (Bockels-
berg, Uni) - Rote Schleuse (Wilschenbruch) - Amsel-
brücke (Rotes Feld). Zum Abschluss ist eine Einkehr
geplant.
Treffpunkt: Wasserturm 17:00 Uhr mit einer kosten-
losen Besichtigung, oder 17:30 Uhr zum Tourstart.
Infos: Günter Kletti, Tel.: 04134 / 7432, 
E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de



So. 24. Juli  ca. 45 km
Zwischen Ratzeburger und Mechower
See

Eigene Anreise nach Ratzeburg/Bahnhof und zurück.
Bahn-Anreise möglich ab Lüneburg 9:37 Uhr. Bahn-
reisende wegen begrenzter Platzmöglichkeiten bitte
anmelden. Durch die Inselstadt Ratzeburg mit Dom-
besichtigung in die Vorstadt Dermin. Über Mechow
an den gleichnamigen See mit Aussichtsturm. Durch
das NSG Mechower Holz nach Utecht an den Ratze-
burger See (Mittagspause mit Bademöglichkeit am
Strand). Am Ostufer entlang über Campow und Ho-
henleuchte nach Kalkhütte (Kaffeepause). Über Röm-
nitz und Ratzeburg zurück zum Bahnhof.
Treffpunkt: Bahnhof Ratzeburg, 10:45 Uhr, Rück-
kehr am Bahnhof Ratzeburg ca. 18:00 Uhr.
Infos: Peter Oppelt, Tel.: 04153 / 3929

So. 31. Juli  ca. 50 km 
Rund um das westliche Lüneburg

Vorbei an kulturellen und geschichtlichen Sehenswür-
digkeiten erkunden wir auf wenig befahrenen Stra-
ßen, gut befahrbaren Waldwegen, durch Wiesen, Fel-
der und Wälder, vorbei an Flüssen, Bächen und Tei-
chen, wie schön die historische Hansestadt Lüneburg
und ihre unmittelbare Umgebung ist. Einkehr mittags
und Kaffeepause nach Vereinbarung.
Diese Tour ist besonders erlebenswert und interessant
auch für Touristen und Neu-Lüneburger 
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 9:30 Uhr, Rückkehr ca. 18:00 Uhr.
Infos: Helmut Barth, Tel.: 04131 / 32482

Do. 4. August  ca. 20 - 50 km
Liegeradeln mit Klönschnack

Nähere Informationen siehe Seite 4.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr.
Infos: Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892151, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de



So. 7. August  ca. 55 km
Rögnitz-Tour

Eigene Anreise zum Fähranleger Neu-Darchau. Tou-
renverlauf: Neuhaus - Rosien - Gudow - Jessenitz -
Vielank - Laave - Kaarßen - Privelack - Darchau. Für
Tagesverpflegung muss jeder selber sorgen. Am
Nachmittag ist eine Caféeinkehr geplant. Kosten:
Fähre ca. 3,00 € pro Person.
Treffpunkt: Fähranleger Neu-Darchau, 10:00 Uhr.
Infos: Eveline und Claus Gellers, 
Tel.: 04131 / 56606

So. 14. August  ca. 60 km
Auf in die Heide!

Entdecken Sie mit mir neue Wege zu altbekannten
Zielen - durch den Naturpark Lüneburger Heide zum
Wilseder Berg. Dabei zeigen wir Ihnen interessante
Natur- und Kulturdenkmäler. Heide- und Waldwege
gehören dazu, nicht immer leicht befahrbar und
manchmal müssen wir vielleicht auch etwas schieben.
Entschädigt werden wir durch ein wunderbares Land-
schaftserlebnis! Mittags Selbstverpflegung (gemeinsa-
mes Picknick), nachmittags Einkehr. 
Treffpunkte: Bahnhof Lüneburg 8:15 Uhr, Abfahrt
Heide-Radbus ZOB 8:28 Uhr, Neu Oerzen 8:44 Uhr,
Drögennindorf, Ortsmitte 8:48 Uhr, Amelinghausen,
Bahnhof 8:55 Uhr. Rückkehr in Lüneburg ca. 19:00
Uhr. Teilnehmerzahl begrenzt auf 8 Personen ab Lü-
neburg, ab Amelinghausen jede/r willkommen, ver-
bindliche Anmeldung bis zum 12. August.
Infos und Anmeldung: Günter Kletti, Tel.: 04134 /
7432, E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de

So. 14. August  ca. 25 km
In den Schieringer Forst

Mit dem Heide-Elbe-Express nach Bleckede. Radtour
über Göddingen und Barskamp zu den Großsteingrä-
bern im Schieringer Forst. Dort Picknick. Zurück über
Alt Garge nach Bleckede und dann mit dem Heide-
Elbe-Express nach Lüneburg. Wenn zeitlich möglich,



Einkehr zum Kaffee in Bleckede. Teilweise enge Pfade
und schlechte Wegstrecke, nicht geeignet für Rennrä-
der.
Abfahrt: Lüneburg Hauptbahnhof 9:40 Uhr, Treff 15
Min. vorher zum Einladen der Räder am Gleis 4 oder
5. Abfahrt: Bleckede 17:15 Uhr, Treff 15 Min. vorher.
Ankunft Lüneburg ca. 18:35 Uhr. Kosten: 11,00 € für
den Heide-Elbe-Express.
Infos und Anmeldung: (unverbindlich, möglichst bis
12. August) Walter Klingenhäger, Tel.: 04131 / 64521

Do. 18. August  ca. 25 - 30 km
Feierabendtour

Nähere Informationen siehe Seite 3.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr, Rückkehr in Lüneburg ca.
20:00 Uhr. 

Sa. 20. August  ca. 63/100 km
Mittlerer und ferner Osten

Über Neu Boltersen nach Bleckede, mit der Fähre
über die Elbe und ostseitig bis Bitter (63 km). Wem
dies reicht, setzt mit der Fähre über nach Hitzacker
(Einkehrmöglichkeiten). Selbständige Heimfahrt per
Bahn möglich 15:19 Uhr oder 18:19 Uhr. Die Unent-
wegten radeln ostelbisch weiter bis Dömitz (Einkehr-
möglichkeit im Panoramacafé oder der Beachbar am
Hafen). Zurück über die Brücke bis Dannenberg.
Rückfahrt mit der Bahn um 18:11 Uhr. Geeignet auch
für Liegeräder.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 8:00 Uhr, Rückkehr
in Lüneburg ca. 16:19 Uhr / 19:19 Uhr. Kosten: Elb-
fähren und Bahnfahrt. 
Infos: Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892751, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de



So. 21. August  ca. 120 km
Flotte Fahrt zum Findlingsgarten in der
Clenzer Schweiz

Zunächst ein Stück am Elbe-Seitenkanal nach Alten-
medingen, weiter auf Nebenstrecken über Römstedt
und Weste bis Reddereitz. Picknick beim Findlings-
park. Zurück über Zarenthien, Himbergen und Baven-
dorf. Nur für entsprechend trainierte Radler. Kein
Rennen, aber zügiger als sonst üblich: Ø 20 – 22 
km/h. Für Liegeräder geeignet.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 9:30 Uhr.
Infos: Matthias Beer, Tel.: 04131 / 207429, 
E-Mail: matthiasbeer@gmx.net

So. 21. August  ca. 20 km
In die Lüneburger Heide und zum Heide-
blüten-Festumzug in Amelinghausen

Mit dem Heide-Express nach Döhle. Radtour über
Pastor-Bode-Weg, Totengrund, Steingrund, Wilsede,
Hannibals Grab zurück nach Döhle. Rückfahrt mit
dem Heide-Express.
Abfahrt: Bahnhof Lüneburg Westseite 9:45 Uhr. Treff
15 Min. vorher zum Einladen der Räder am Gleis. Ab-
fahrt Döhle 15:04 Uhr. Treff 15 Min. vorher. In Ame-
linghausen fast 1,5 Stunden Zeit für den Heideblü-
ten-Festumzug. Abfahrt Amelinghausen 17:16 Uhr.
Ankunft Lüneburg ca. 18:06 Uhr. Kosten: 13,00 € für
den Heide-Express.
Infos und Anmeldung: (unverbindlich, möglichst bis
19. August) Jürgen Burgermeister, Tel.: 04131 /
401183

So. 28. August  ca. 40 km
Elberadtour

Mit dem Heide-Elbe-Express nach Bleckede. Auf fes-
ten Wegen elbaufwärts durch die Elbwiesen über
Walmsburg und Katemin nach Neu Darchau. Mit der
Fähre über die Elbe, dann elbabwärts über Darchau
und die Marschhufendörfer Popelau und Konau auf



dem Elbdeich nach Neu Bleckede und mit der Fähre
wieder nach Bleckede. Mit dem Heide-Elbe-Express
zurück nach Lüneburg.
Abfahrt Lüneburg Hauptbahnhof 9:40 Uhr, Treff 15
Min. vorher zum Einladen der Räder am Gleis 4 oder
5. Abfahrt Bleckede 17:15 Uhr, Treff 15 Min. vorher.
Ankunft Lüneburg ca. 18:35 Uhr. Kosten: 11,00 € für
den Heide-Elbe-Express und 3,00 € für die Fähre.
Infos und Anmeldung: (unverbindlich, möglichst bis
26. August) Waltraut Peter, Tel.: 04131 / 935533

Do. 1. Sept.  ca. 20 - 50 km
Liegeradeln mit Klönschnack

Nähere Informationen siehe Seite 4.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr.
Infos: Christiane Herbst, Tel.: 01577 / 7892151, 
E-Mail: silberherbst@gmx.de

Sa. 3. Sept.  ca. 110 km
Flotte Fahrt nach Hitzacker

Auf verkehrsarmen Landstraßen über Thomasburg
und Wietzetze nach Hitzacker. Besichtigung der neu-
en Hochwasserschutzanlagen und Picknick oder klei-
ne Einkehr. Zurück auf der Elbuferstraße über Neu
Darchau, Bleckede und Neetze. Kein Rennen – aber
flotter als sonst: Ø ca. 20-22 km/h. Für Liegeräder ge-
eignet.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 10:00 Uhr, Rückkehr
in Lüneburg ca. 17:00 Uhr.
Infos: Matthias Beer, Tel.: 04131 / 207429, E-Mail:
matthiasbeer@gmx.net

Sa. 10. Sept.  ca. 72 km
Flotte Fahrt rund um den Süsing

Über Embsen und Betzendorf nach Wriedel. Zurück
über Velgen und Grünhagen. Picknick und auf
Wunsch Einkehr zum Abschluss. Kein Rennen, aber
flotte Fahrt mit ca. 23 km/h Durchschnitt in hügeli-
gem Terrain. Tour nur auf befestigten Straßen. Gut



geeignet auch für Liegeräder und Trikes.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 10:00 Uhr; Rückkehr
ca. 14:30 Uhr.
Infos: Ingo Schroedel, Tel.: 04131 / 402830, E-Mail:
ischroedel@web.de

Sa. 10. September   ca. 40 km
Ins Alte Land 
zum Tag des offenen Obsthofes in Jork

Wir fahren mit dem Metronom über Harburg nach
Buxtehude. Von dort an der Este entlang und dem
Obstmarschenweg nach Jork. Dort etwa 2,5 Stunden
Aufenthalt auf den Obsthöfen Lefers und Lüks mit
Einkaufsmöglichkeit. Weiterfahrt über Lühe und die
Lühe aufwärts nach Horneburg.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, 9:00 Uhr, Rückkehr
ca. 18:30 Uhr. Kosten: ca. 7,00 €.
Infos: Jürgen Kopp, Tel.: 04131 / 51812 

So. 11. Sept.    max. 50 km
Denkmäler in und um Lüneburg 

Am Tag des offenen Denkmals werden wieder viele
Denkmäler in Lüneburg ihre Türen öffnen. Der ADFC
Lüneburg stellt kurzfristig eine Radtour zusammen,
die es ermöglicht, mehrere dieser Denkmäler in der
Hansestadt Lüneburg und ihrer näheren Umgebung
zu besuchen und je nach Angebot auch an Führun-
gen teilzunehmen. Unterwegs wird eine Einkehr er-
möglicht.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 10:30 Uhr.
Infos: Brigitte Meyer, Tel. 04131 / 31160, E-Mail:
ubmeyer@gmx.de

Do. 15. Sept.  ca. 25 - 30 km
Feierabendtour

Nähere Informationen siehe Seite 3.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 17:30 Uhr, Rückkehr in Lüneburg ca.
20:00 Uhr.



So. 18. September  ca. 20 km 
Backsteintour: Leposarium - Dom - Klos-
ter 

Die Radtour führt zunächst am linken Ilmenauufer,
über den ehemaligen Treidelpfad, nach Bardowick.
Nikolaihof und Dom sind Zeugen der gemeinsamen
Geschichte des ehemaligen Handelsplatzes Bardowick
und der alten Salzstadt Lüneburg. In Bardowick ist
Zeit für ein Picknick. Nördlich von Bardowick verlässt
der Weg die Ilmenauniederung und führt durch einen
Wald zur Johanneskapelle in Adendorf. Von dort geht
es schließlich zum Kloster Lüne. Nach rund 20 Kilo-
metern schließt sich der Kreis der Lüneburger Radtour
zur Backsteingotik durch das reizvolle Ilmenautal. Wer
möchte, kann noch an einer Führung durch das Klos-
ter teilnehmen.
Treffpunkt: Marktplatz Lüneburg, vor der Tourist In-
formation, 11:00 Uhr, Ende gegen ca. 15:00 Uhr
(ohne Klosterführung).
Infos: Dr. Ring, Tel.: 04131 / 309499,
www.eurob.org 

So. 25. September  ca. 17 km
Zum Kartoffelfest in Soderstorf

Mit dem Heide-Express nach Amelinghausen. Radtour
um den Lopau-See, über Oldendorfer Totenstatt,
Wassermühlen Oldendorf und Wohlenbüttel, Soders-
torfer Steingräber, Wassermühle Soderstorf und
Schwindequelle nach Soderstorf. Dort längerer Auf-
enthalt für das Kartoffelfest. Rückfahrt mit dem Hei-
de-Express.
Abfahrt: Bahnhof Lüneburg Westseite 10:45 Uhr,
Treff 15 Min. vorher zum Einladen der Räder am
Gleis. Abfahrt Soderstorf 16:04 Uhr, Treff 15 Min.
vorher. Ankunft Lüneburg ca. 17:06 Uhr. Kosten:
10,00 € für den Heide-Express.
Infos und Anmeldung: (unverbindlich, möglichst bis
23. September) Jürgen Burgermeister, Tel.: 04131 /
401183



So. 9. Oktober  ca. 60 km
Abradeltour

Bei hoffentlich goldenem Oktoberwetter ist das Ziel
der diesjährigen Abradeltour der Ahrenschulter See!
Mittags ist Selbstverpflegung vorgesehen, für den
Nachmittag ist eine Caféeinkehr geplant. Je nach
Wetterlage werden es ca. 50 bis 60 Tour-km werden.
Treffpunkt: Bahnhof Lüneburg, am Radspeicher,
10:30 Uhr.
Infos: Eveline und Claus Gellers, Tel.: 04131 / 56606
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ADFC Lüneburg
Katzenstr. 2
21335 Lüneburg
Telefon: 04131/ 4 78 23
Fax: 04131/ 4 75 12

info@adfc-lueneburg.de
www.adfc-lueneburg.de

Der Info-Laden des ADFC Lüneburg ist
samstags von 10:00 bis 12:00 Uhr ge-
öffnet. 

Dort gibt es Informationsmaterial des
ADFC, z.B. zu Kindersitzen, Helmen,
Anhängern, Bett+Bike sowie Radkarten
und Radtourenbücher.

Nach Vereinbarung (Tel.: 04134 / 7432,
E-Mail: gkletti@adfc-lueneburg.de) kön-
nen auch Radtouren mit Hilfe des ADFC
Tourenportals erarbeitet und GPS-Daten
heruntergeladen werden.

Wir treffen uns monatlich jeden ersten
Dienstag um 19:30 Uhr im Heinrich-
Böll-Haus, Katzenstr. 2.


